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VOORWOORD

Beste Heuvellandstappers

Het ledenfeest was een succes met een opkomst van 116! Dit jaar was iedereen een beetje
kampioen. En ook onze eerste organisatie, De Geuzentocht, van 26/02/23 was de moeite met

1125 wandelaars.

We hopen jullie opnieuw te mogen verwelkomen op Paasmaandag 10/04/23 voor De
Kemmelbergtocht!

e Zo 12/02/23 gingen we naar Sint-Niklaas bij Wandelclub De Lachtende Klomp voor de
Pannenkoekentocht met deze leuke bende; 1tje ging naar huis met een lekkere pot
advocaat..

De volgende busreizen:
e 7o 30/04/23 naar Oud-Turnhout bij De Korhoenstappers voor Vlaanderen Wandelt
Antwerpen;

e 70 15/10/23 naar Duffel bij WSV Neteland Duffel voor de 315 Ter Elsttocht.

Op elke busreis voorzien we iets speciaals voor de leden.. Het spreekt voor zich dat ook niet-
leden of leden van een andere club welkom zijn, mits vdoérinschrijving uiteraard.

Veel leesplezier, en hopelijk tot binnenkort!

Bestuur

Voorzitster

De Meester Jacqueline Bassevillestraat 24 8950 Heuvelland 057445319

Secretaris en penningmeester

D’Haene Karine Kemmelstraat 78 8952 Wulvergem 04725107 36

Parcoursmeester

De Schrijver Stefaan Mk. Haiglaan 172 8900 leper 057 36 04 66
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* Zondag 26 februari 2023 — Geuzentocht — Nieuwkerke — 1125 deelnemers

Hieronder de 10 clubs die het best vertegenwoordigd waren op de Geuzentocht:

Plaats Clubnaam Clubnr Aantal
1 De Heuvellandstappers vzw 5089 148
2 Drevestappers Zonnebeke 5h42 115
3 Wandelelub ‘Neoit Moe Boezinge' vzw 5207 70
4 Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 5061 65
5 Witsoonestappers Krombeke vaw 5180 46
5] WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden 5328 36
T Wandelelub 'De Westhoekstappers' 5205 k)|
De Spartastappers Ardooie vzw 5391 3
g Wandelelub Nieuwpoort v.z.w. 5303 29
9 Wandelsport Viaanderen vzw 9999 26
10 De Tmijl-stappers Moorsele 5411 21

* Maandag 10 april 2023 — Kemmelbergtocht — Kemmel (Bonustocht)

Wandelen in het Heuvelland met ...
de Heuvellandstappers.

Maandag 10 april 2023
KEMMELBERGTOCHT

®°
L

D

Tocht die de top en de flanken van de Kemmelberg verkent via rustige
veldwegen, langs boom- en wijngaarden en het domein de Warande.
Grotere afstanden ook richting Nieuwkerke en Dranouter.

0.C.De Gaper, Reningelststraat 35, Kemmel.
WendelSr®™  Startvan 06.30 tot 15.00 u - Afstanden: 5-9-11-16-20-25-32 km

Maandag 29 mei 2023 — Wijngaardtocht — Dranouter

Zaterdag 2 september 2023 — Elfbergentocht (Flanders Summits) — Westouter
Donderdag 12 oktober 2023 — Kraterstocht — Wijtschate

Zondag 12 november 2023 — Hellegattocht — De Klijte

* ¥ ¥ ¥

Ma 01/05/2023 De Waterhoekstappers Heestert Clubuitstap 6
Za 20/05/2023 De Margrietestappers vzw Bonustocht 6
Z021/05/2023 100 km van leper vzw Bonustocht 6
Za 27/05/2023 Watewystappers Tielt Clubuitstap 6
Ma 29/05/2023 WIJNGAARDTOCHT - DRANOUTER Eigen organisatie 6
Za 03/06/2023 Hanske de Krijger Oudenaarde vzw Clubuitstap 6
Z0 25/06/2023 WSK Marke vzw Bonustocht 6
E-mail: dhaene.karine@telenet.be Website: www.heuvellandstappers.be
Rekeningnummer: BE80 1030 3206 9177 Zetel: Bassevillestraat 24, 8950 Heuvelland

ON: 0557.942.713



mailto:dhaene.karine@telenet.be
http://www.heuvellandstappers.be/

DE HEUVELLANDSTAPPERS VZW — NIEUWSBRIEF EDITIE 7 — MAART/APRIL 2023

Regio wandeling leper
Dinsdag 21 maart 2023 \
Zaal Familiekring

Crescendostraat 19 te leper op 500 meter van het station Oer
3-5-7 km bepijld Sport *

Inschrijving vanaf 10 tot 14u30

Deelname 2€ niet leden - 1,5€ leden okra of 1€ Okra sport
(versnapering inbegrepen)

Info: Jean-Luc Wydhooge 057 205885
jean.luc.wydhooge@telenet.be

Pannenkoeken te verkrijgen vanaf 14u

Dagwandeling
Dinsdag 21 maart

Zaal Familiekring

Vertrek om 10 u voor 20 km

In de voormiddag 10 km, na de picnick over de middag, starten we
opnieuw voor 10 km. We wandelen in groep.

Graag vooraf inschrijven bij Jean-Luc.

‘j‘ Schrijf je in voor de busuitstap van zondag 30/04/23 naar Oud-

~ Turnhout bij De Korhoenstappers voor Vlaanderen Wandelt
Antwerpen.

. Al de afstanden (met uitzondering van de 5 km) gaan richting
natuurreservaat “de Liereman”. Het is één van de oudst

beschermde natuurgebieden in Belgié en officieel erkend als

2 U EhE  stiltegebied. Heide, uitgestrekte graslanden, blinkende vennen,

| witte stuifduinen en mysterieuze broekbossen, nergens anders kan
je de Kempense troeven beter beleven dan hier!

 uLaAND

SPORT.

k k k % %k

Overlijden:

De heer Henri Perneel, overleden op 19 januari 2023 te leper op een leeftijd van 94 jaar. Hij
was de echtgenoot van Suzanne ‘Suzie’ Carpentier. Vader van Karine en Anita Perneel en
schoonvader van Jean-Pierre en Gilbert Wydhooge.

De heer Freddy Vandromme, overleden op 6 februari 2023 te Dikkebus op een leeftijd van
69 jaar. Hij was de echtgenoot van Josiane Gheeraert. De beste (wandel)vriend van Jean-
Luc Wydhooge en Martin Pinceel.

We bieden de families ons oprechte medeleven aan en wensen hen veel sterkte in deze
moeilijke periode.
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Datum Club Startplaats UREN KMS PUNTEN wandellijst
03/03/2023 | Wandelclub Beernem Voetbalkantine Oostveld, 07u30-15u00 | 6-10-15 2 punten
VZW Bruinbergstraat 1, Oedelem
(Beernem)
04/03/2023 | Beachbikers Duin en Zee, Fortstraat 128, 08u00 —13u00 | 8-14-20 2 punten
Oostende
04/03/2023 | WSV De Colliemolen Zaal De Nestel, 06u30—15u00 | 5-7-11-15-23 2 punten
Oostnieuwkerke-Staden | Vijfwegenstraat 19,
Westrozebeke (Staden)
05/03/2023 | Baekelandtstappers Gemeentelijke Sporthal, 07u30—-15u00 | 6-8-13-18-23-31 2 punten
Lendelede Steuren Ambacht 2,
Lendelede
05/03/2023 | W.S.J.V. Nacht van Zaal Midi (Sivi), Viaductstraat | 07u00 —15u00 | 4-10-14-20-26-35 Bonustocht - 6 punten
Vlaanderen vzw 2, Torhout
06/03/2023 | Sportkring Sportterrein 07u00 — 15u00 | 6-9-12-18 2 punten
Oostnieuwkerke Oostnieuwkerke, Cockstraat
24, Oostnieuwkerke (Staden)
07/03/2023 | De Winkelse Stappers De Meerhoek, 07u00 —15u00 | 6-12-18-20 2 punten
Zuidhoekstraat 22, Sint-
Eloois-Winkel (Ledegem)
11/03/2023 | 't Wandel Voetje vzw Zaal De Kring, Hugo 07u00 — 15u00 | 4-6-12-18-24-30 Bonustocht - 6 punten
Verriestlaan 16, Ledegem
12/03/2023 | Spoetnikstappers vzw Gemeenteschool 07u00—=15u00 | 4-6-12-14-18 2 punten
Middelkerke (achterkant van
Sporthal De Branding),

E-mail: dhaene.karine@telenet.be
Rekeningnummer: BE80 1030 3206 9177

Website: www.heuvellandstappers.be
Zetel: Bassevillestraat 24, 8950 Heuvelland
ON: 0557.942.713



mailto:dhaene.karine@telenet.be
http://www.heuvellandstappers.be/

DE HEUVELLANDSTAPPERS VZW — NIEUWSBRIEF EDITIE 7 — MAART/APRIL 2023

Onderwijsstraat 5,
Middelkerke
12/03/2023 | Wandelclub 'De OC Vlamertinge, 07u00 — 15u00 | 6-12-18-24-30 Clubuitstap - 6 punten
Westhoekstappers' Poperingseweg 483,
Vlamertinge (leper)
12/03/2023 | WSK Marke vzw MFC De Kindervriend, 07u00 —16u00 | 4-8-12-16-21 2 punten
Rollegemkerkstraat 51,
Rollegem (Kortrijk)
14/03/2023 | Bavostappers Bavikhove | OC De Rijstpekker, 07u30—-15u00 | 6-7,5-10-16-23 2 punten
Kasteelstraat, Hulste
(Harelbeke)
18/03/2023 | vzw Vredeseilanden Zaal Wara, Beekstraat 2, 07u00 — 15u00 | 4-7-10-15-21-32 2 punten
Waardamme (Oostkamp)
18/03/2023 | Michiel OC Edewallehof, P.D. 07u00 - 15u00 | 5-7-12-20 2 punten
Mispelonvrienden Vanhautestraat 10,
Handzame (Kortemark)
19/03/2023 | De Wandelende Pekkers | Het Bierkasteel - Brouwerij 07u00 —15u00  |-5-10-15-20-30-40 2 punten
Van Honsebrouck,
Ingelmunstersestraat 46,
Emelgem (lzegem)
19/03/2023 | Wervikse Wandelsport Ontmoetingscentrum, Korte 07u00 — 15u00 | 4-6-12-18-24 2 punten
Vereniging vzw Mooiestraat 7, Mesen
19/03/2023 | Feestcomité De Marollen | Gemeentelijke Turnzaal, 07u30—15u00 | 6-12-18-24 2 punten
Sijsele Lindenplein, Sijsele (Damme)
21/03/2023 | Aviflorastappers Voetbalkantine SV 06u30—15u00 | 6-10-15-20 2 punten
Ingelmunster Ingelmunster,
Bollewerpstraat 923,
Ingelmunster
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24/03/2023 | De Waterhoekstappers B-complex FC Spiere=Helkijn, 08u00 —15u00 | 4-6-12-18-24 2 punten
Heestert Lentelaan, Spiere-Helkijn
25/03/2023 | Velodroomvrienden Gemeenschapscentrum De 07u00 —15u00 | 6-14-18-24 Clubuitstap - 6 punten
Moorslede Bunder, lepersestraat 52B,
Moorslede
25/03/2023 | Wandelclub 'Vier op een | Spes Nostra Instituut, 06ul5 —15u00 | 6-12-18-21-30-42 2 punten
Rij' Groot-Zedelgem vzw | Pastoor Staelensstraat 4,
Zedelgem
26/03/2023 | Ons Erf Stappers Ons Erf, Chartreuseweg 53, 08u00 —15u00 | 4-6-10-13-16-19-24 2 punten
Sint-Michiels (Brugge)
26/03/2023 | Rhodesstappers Sint-Vincentiusschool, 07u00 — 15u00 | 5-10-15-20 2 punten
Kachtem Hogestraat 66, Kachtem
(Izegem)
26/03/2023 | WSV De Openluchtcentrum Duin en 08u00 — 15u00 | 6-12-18-24-32 Bonustocht - 6 punten
Keignaerttrippers Zee, Fortstraat 128,
Oostende vzw Oostende
01/04/2023 | Wandelclub Koekelare CC De Balluchon, 06u30 —15u00  |-4-7-9-13-17-23-30-42 2 punten
Moerestraat 19, Koekelare
02/04/2023 | Sportraad Zuienkerke Sportcentrum, Oude 08u00 —15u00 | 6-10-14-18-24 2 punten
Molenweg 15, Meetkerke
02/04/2023 | De Winkelse Stappers De Link, Dorpsplein 17, Sint- 06u30—15u00 | 6-12-18-25-30 Clubuitstap - 6 punten
Eloois-Winkel
04/04/2023 | De Duintrappers Gemeenteschool De 08u00 —15u00 | 6-10-15-20-25 2 punten
Westende vzw Zandloper, Onderwijsstraat
5, Middelkerke
05/04/2023 | Gitse Wandelclub Zaal Driehove, Gitsestraat 06u30—15u00 ' | 5-10-15-20 2 punten

“VOETJE VOOR VOETJE”
VZW

287, Roeselare
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06/04/2023 | Wandelclub Nieuwpoort | Stedelijke Feestzaal van de 07u00 — 15u00 | 5-7-10-13-15-19-25-32 2 punten
vZW Vismijn, Kaaiplein,
Nieuwpoort
08/04/2023 | De Spartastappers Fuifzaal De Ark, 06u30—-15u00 | 6-10-14-17-22-26-31 Bonustocht - 6 punten
Ardooie vzw Melkerijstraat 2, Ardooie
09/04/2023 | Witsoonestappers Feestzaal Sint-Janscollege, 08u00 — 15u00 7-12-18-22-27 2 punten
Krombeke vzw Burgemeester Bertenplein
32, Poperinge
09/04/2023 | De 7Mijl-Stappers OC De Stekke, Sint- 07u00 — 15u00 5-7-12-18-24 2 punten
Moorsele Maartensplein, Moorsele
10/04/2023 | De Heuvellandstappers | OC De Gaper, 06u30 — 15u00 5-9-11-16-20-25-32 Eigen Organisatie
Reningelststraat 35, Kemmel 6 punten
11/04/2023 | Wandelclub Beernem Zaal Sinjo, 07u30 - 15u00 6-12-18 2 punten
VZW Lattenklieversstraat 28, Sint-
Joris (Beernem)
13/04/2023 | W.S.J.V. Nacht van Parochiezaal Wijnendale, 07u30 — 15u00 7-12-18-22 2 punten
Vlaanderen vzw Kloosterstraat 5, Torhout
14/04/2023 | De 12 uren van Lauwe Hoeve Delaere, 07u00 — 15u00 4-7-14-21 2 punten
Lendakkerlaan 3, Menen
15/04/2023 | WSV De Taverne Walrave, 08u00 — 15u00 6-12-18-24 2 punten
Keignaerttrippers Nieuwpoortsesteenweg 634,
Oostende vzw Oostende
15/04/2023 | WSV De Colliemolen Zaal De Poelkring 06u30 —15u00 5-10-15-18 2 punten
OostNieuwkerke-Staden | Nieuwplaats
8920 Poelkapelle
(Langemark-Poelkapelle)
15/04/2023 | Euraudax Belgié Café Schuttershof, 10u00 25 2 punten

Markekerkstraat 24, Marke
(Kortrijk)

E-mail: dhaene.karine@telenet.be

Rekeningnummer: BE80 1030 3206 9177

Website: www.heuvellandstappers.be
Zetel: Bassevillestraat 24, 8950 Heuvelland

ON: 0557.942.713



mailto:dhaene.karine@telenet.be
http://www.heuvellandstappers.be/

DE HEUVELLANDSTAPPERS VZW — NIEUWSBRIEF EDITIE 7 — MAART/APRIL 2023

16/04/2023 | Pasar Oostkamp Zaal Wara, Beekstraat 3, 07u00 — 15u00 7-12-20 2 punten
Waardamme (Oostkamp)
16/04/2023 | Watewystappers Tielt Basisschool Nieuwland, 07u00 — 15u00 6-12-21 2 punten
Ontvangerstraat 7, Tielt
16/04/2023 | Drevestappers OC'’t Gelevelt, 06u00 — 15u00 5-10-12-15-20-26-30- Bonustocht - 6 punten
Zonnebeke Geluveldplaats 15, Geluveld 42-50
18/04/2023 | Aviflorastappers Voetbalkantine SV 06u00 — 15u00 6-9-12-18 2 punten
Ingelmunster Ingelmunster,
Bollewerpstraat 923,
Ingelmunster
21/04/2023 | Buencamino vzw Step Provinciaal 07u00— 15u00 5,5-6-7-8-14 2 punten
Forward Bezoekerscentrum
Duinpanne
Olmendreef 2
8660 De Panne
22/04/2023 | WSV De Molenstappers | Zaal Polenplein 07u00 — 15u00 4-6-9-12-15-20 2 punten
Ruiselede vzw Tramweg 1
8755 Ruiselede
22/04/2023 | WSV De Brigandtrotters | VTI, Italianenlaan 30, Izegem | 07u00 —15u00 7-13-18-21 2 punten
VZW
23/04/2023 | Bredense Strandstappers | De Puinhoop 07u00 — 15u00 5,5-7,9-8,5-14-16,5 2 punten
Duinenstraat 323
8450 Bredene
23/04/2023 | Brugse Metten Zaal Albatros, Ploegstraat 28, | 08u00 — 15u00 6-10-16-22 2 punten
Wandelclub Zeebrugge (Brugge)
23/04/2023 | Padstappers Koninklijk Atheneum 07u00 — 15u00 6-8-10-12-14-16-18- Bonustocht - 6 punten

Geraardsbergen vzw

Papiermolenstraat 103
9500 Geraardsbergen

22-26-32-42
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25/04/2023 | Wandelclub Nooit Moe OC Ten Vrielande, Brugstraat | 07u00 — 15u00 6-12-18-25 2 punten
Boezinge vzw 27, Boezinge
26/04/2023 | De Textieltrekkers vzw Zaal De Ark 07u00 — 15u00 4-6-12-18-24 2 punten
Vichte Kerkstraat 22
8570 Anzegem
29/04/2023 | Rustige Bosstappers Zaal Sarkoheem 07u00 — 15u00 4-6-11-18-24 2 punten
Jabbeke vzw Sarkoheemstraat 4
8490 Zerkegem (Jabbeke)
29/04/2023 | Wandelclub Hoger op OC Walnes, lepersteenweg 4, | 07u00 — 15u00 6-10-14-22 2 punten
Woumen Woumen
30/04/2023 | De Korhoenstappers Sporthal De Hoogt, De 07u00 - 15u00 5-7-12-18-25-32-42-50 CLUB-/BUSUITSTAP
vzw Hoogt, Oud-Turnhout
6 punten
01/05/2023 | De Waterhoekstappers Zaal Malpertus, Gauwelstraat | 07u00 — 15u00 4-6-12-18-21-25-35 Clubuitstap - 6 punten
Heestert 23, Heestert (Zwevegem)
01/05/2023 | Sportkring Sportterrein 07u00=15u00 6-10-12-18 Bonustocht - 4 punten

Oostnieuwkerke

Oostnieuwkerke, Cockstraat
24, Oostnieuwkerke (Staden)
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Maandag 10 april 2023
Kemmelbergtocht - Kemmel

Startplaats : O.C. De Gaper
Reningelststraat 35
8950 Heuvelland (Kemmel)
Afstanden en starturen : 06u30 tot 15u00 4,6km & 8,9km & 11,7km
06u30 tot 14u00 14,3km
06u30 tot 13u00 20,8km
06u30 tot 11u00 26,7km
06u30 tot 10u00 32,4km

Aankomst : Aankomst dient bereikt voor 18u00

Inschrijvingsprijs : Federatieleden : 0 EUR

4

1,5
Niet-federatieleden : 3,00 EUR

Tocht die de top en de flanken van de Kemmelberg verkent via rustige
veldwegen, langs boom- en wijngaarden en het domein de Warande. Een
tocht vol verhalen. De grotere afstanden trekken richting Nieuwkerke en
Dranouter.
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4,6 km

We beginnen via de Willebeek wijk. We passeren het kasteeldomein van de
familie Geelhand-De Merxem dat werd aangekocht door de provincie West-
Vlaanderen. Het domein wordt Le Chalet genoemd. Schepen van milieu en
landbouw Jean-Pierre Geelhand groeide op in dit landhuis. De provincie maakt
het park publiek toegankelijk, de gemeente Heuvelland engageert zich om de
uitbating van het gebouw te codrdineren. We nemen een stukje mee van het
Warandepark en gaan rusten in De Linde. In het Warandepark een heus
kasteel dat dienst doet als centraal gemeentehuis. In de vroege lente bloeit
de witte bosanemoon en later de boshyacint. We komen aan de Lettenberg
en met zicht op de kerktoren van Kemmel komen we aan de start.

8,9 km

¥ De 8,9km volgt de 4,6km maar flaneert de zijkant
t van de Kemmelberg. Met zijn 156 m de hoogste
top van Vlaanderen en wellicht de meest gekende
'berg' in de Westhoek en West-Vlaanderen. Geniet
van het prachtige zicht van de wilde hyacinten en
B bewonder onderweg de vele vergezichten en de
slingerende hagen. Allium ursinum is de officiéle
Y naam van het Daslook, het ‘Knoflook uit het bos’.
Probeer een glimp op te vangen.. Vroeg in het
¥ voorjaar komen in het bos de nieuwe verse,

s ~ W heerlijk naar knoflook geurende daslook- blaadJes
weer tevoorschljn Hlerdoor worden de dassen en beren uit hun winterslaap
gewekt, daarom heet daslook in het Duits: Barlauch. Daslook is uitermate
gezond en een nog steeds populair kruid. We rusten eerst om de top van de
Kemmelberg te kunnen trotseren. We
komen op adem tijdens de afdaling aan
de Belvedéeretoren. De Belvederetoren is
de blikvanger van de Kemmelberg. Hij
kent een bewogen geschiedenis waarover
je meer te weten komt tijdens de
beklimming van de toren. Boven staan
twee panoramaborden met een
aanduiding van de belangrijkste
bezienswaardigheden. Het uitzicht is er adembenemend: je staat er 170
meter boven de zeespiegel! Je kan er 40 km ver kijken en met de verrekijker
zelfs nog verder.
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11,7 km

Deze afstand warmt zich op in het Warandepark om gezwind de Kemmelberg
op te kunnen gaan. We dalen af naar de Lettenberg om via de Willebeek naar
de rustpost te gaan. Na de rust passeren we vooreerst De Hollemeersch.
AIIeen al het zicht vanop het terras van dit uniek etablissement is genoeg om
deze plek op je Westhoek to-do
lijstje te plaatsen. De Hollemeersch
dankt zijn naam aan de
lagergelegen weiden die de
glooiende flanken aan de zuidhelling
| van de Kemmelberg afboren. We
duiken de Wijngaard in van wijngoed
De Monteberg en via het provinciaal
domein zien we op de westelijke
flank van de Kemmelberg een Frans
' massagraf met meer dan 5.000
Franse soldaten die sneuvelden in de Eerste Wereldoorlog. Op de top staat
een gedenkzuil, opgericht in 1932 en ingehuldigd door generaal Lacappelle.
De zuil is 16 meter hoog en beeldt de Romeinse godin van de overwinning,
Victoria, uit. Het monument heet "Monument Aux Soldats Frangais" en wordt
in de volksmond "Den Engel" genoemd. Oorspronkelijk was de zuil 18 meter
hoog. Boven op de zuil stond een lauwerkrans met daarop een Franse
soldatenhelm die echter verdwenen is na een blikseminslag in de jaren 1970.
Na een tweede klim gaan we met de andere afstanden terug naar de start.

14,3 km

Deze afstand heeft net als de 11,7km het genoegen om de &
Kemmelberg tot tweemaal toe over te gaan. De Monteberg
zorgt voor een laatste opwarming om de tweede maal de
Kemmelberg te trotseren. De Monteberg wordt ook wel de
kleine Kemmelberg genoemd. De naam is afkomstig van het |
Oud-Germaanse "mondus" dat verdedigingsstelsel betekent.
Op de helling ligt een wijngaard. De pionier van de
Heuvellandse wijnbouw, Wijngoed Monteberg. Nog \
nagenietend van het vele Heuvellandse schoons komen we &

via het Warandepark aan de start. '

20,8 km

De 20,8km volgt de 14,3km maar laat Wijngoed Monteberg rechts liggen en
gaat rusten in Dranouter. Na de rust gaan we naar het provinciaal domein om
de Kemmelberg andermaal te beklimmen met het mooiste zicht in de rug..
Vergeet zeker niet achterom te kijken! In het spoor van de andere afstanden
vervolgen we ons parcours tot het einde.
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26,7 km

Deze afstand volgt de 20,8km maar neemt er nog een rust bij in Nieuwkerke.
Geniet van de fréle glooiingen van de Heuvellandse getuigenheuvels, met de
Kemmelberg voorop en het folkdorp Dranouter. De Walletjes, het hoogste
punt van Nieuwkerke, is een
fantastisch uitkijkpunt. Het biedt een
uniek zicht van 360 graden op de
omgeving. Van op De Walletjes, op
een hoogte van 88meter boven de
zeespiegel, zie je aan de ene kant de
West-Vlaamse heuvelrug met onder
meer Kemmel- en Rodeberg, maar
ook de Frans-Vlaamse Catsberg en
bij helder weer zelfs de Casselberg.
In de andere richting heb je een prachtig zicht op de weidse Leievallei, met
uitzicht tot diep in Noord-Frankrijk. Je ziet er onder meer de torens van Belle
en Armentieres, de skyline van Rijsel en zelfs de terrils van Lens en Béthune.
Onder de indruk van dit alles gaan we ongemerkt de schreve over en weer..
tot aan de rust in Dranouter.

32,4 km

De grootste afstand neemt de tijd om ten volle te genieten van het oog van
Vlaanderen, de Kemmelberg. Met zijn 156 m hoog de hoogste van Vlaanderen
(als je de Voerstreek niet meerekent). Het is wat men noemt een
getuigenheuvel die in een welbepaalde periode is ontstaan. De aankoop in
1995 van 21 ha bos op de top van de Kemmelberg was het begin van de
creatie van een nieuw provinciedomein, dat op vandaag 159 ha groot is.
Geniet op de top van de Kemmelberg van de paarse hyacinten. Bewonder de
vele vergezichten, ze zijn een streling voor het oog. Een ervaring om nooit
te vergeten!

Geniet nog even na met een zelfgemaakte picon, een fris biertje of een
Heuvellands wijntje!
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Wandel punten bij elkaar en steun je club

Clubleden verdienen punten als ze geldig ingeschreven en gescand zijn op een georganiseerde
tocht van Wandelsport Vlaanderen vzw. Deze punten van alle clubleden afzonderlijk worden
samengeteld en vormen zo het clubtotaal dat in de rangschikking wordt opgenomen.

Er werden in 2022, 9 categorieén van max. 25 clubs opgericht, volgens het aantal leden (op
30/09/2021). Wij werden ingedeeld in categorie 2 en eindigden op een verdienstelijke 4% plaats!
Ook De Drevestappers werden onderverdeeld in deze categorie en werden eindwinnaar. Hierna
de einduitslag op 31-12-2022:

# mmer

2066 WSV Horizon Donk vzw

2
3 5328 WSV De Colliemolen Oostnieuwkerke-Staden 8378
4 5089 De Heuvellandstappers vzw 7808
5 2045 W.S.V. De Schoverik Diepenbeek 7145
6 3063 WSV De Kadees vzw 6941
7 4049 VOS Schaffen vzw 6908
8 5061 Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 6863
9 3494 Wandelclub 'De Schooiers' Wichelen vzw 6610
10 3278 Wandelclub Roal Benti vzw 6284
n 1056 Merksemse Wandelclub De Stroboeren vzw 6102
12 4044 WC De Grashoppers vzw 6101
13 5330 WSV De Molenstappers Ruiselede vzw 5967
14 1059 WSV IVAS Itegem vzw 5489
15 4042 WK Werchter vzw 5423
16 5177 Brugsche Globetrotters vzw 5246
17 4025 lsetrippers vzw 5007
18 3025 Wandelclub De Lachende Klomp vzw 5004
19 1026 Herentalse Wv vzw 4851
20 2006 KWSV De Heikneuters vzw 4268
21 1050 De Pompoenstappers vzw 3943
22 5008 Koninklijke Wandelclub De Duintrappers Westende VZW 3850
23 4027 Wandelclub Tornado vzw 3731
24 3143 De Kwartels vzw 3054
25 3261 WSV Zelden Rust 1028
E-mail: dhaene.karine@telenet.be Website: www.heuvellandstappers.be
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We heten onze nieuwe leden van harte welkom bij De Heuvellandstappers en vooral veel
wandelplezier:

- Carine Malfait — Ria Dekerf — Katrien Van Den Hende — Héléne Vandeputte — Marilyn
Termote — Nancy Defever — Luc Vandecasteele — Pedro Jacques —
Kathy Leterme -

> Adreswijzigingen en/of verandering van e-mailadressen
Gelieve ons steeds op de hoogte te brengen bij adreswijzigingen en/of verandering van
emailadres. Op die manier kan je deze nieuwsbrief en/of andere correspondentie correct
blijven ontvangen. Wijzigingen kunnen verstuurd worden naar:
dhaene.karine@telenet.be of meld het op een eigen wandeltocht aan Karine D’Haene.

> Onze website is al een tijdje “under construction”... We werden geconfronteerd met een
aantal problemen in dit verband. Maar we hopen de nieuwe in maart 2023 te kunnen
lanceren. Nog even geduld dus.

> We zijn al een tijdje digitaal aan het werken. In dit verband zouden we daarom ook willen
aandringen om, voor zover dit nog niet gebeurd is, jullie emailadres(sen) te willen
doorgeven/checken. Deze zullen enkel in clubverband gebruikt worden en zullen niet
gedeeld worden met derden. In de toekomst zal er (nog) meer digitaal gecommuniceerd
worden. Eén van de voordelen is dat je in één keer een grote groep mensen kunt bereiken
en de berichten blijven voor altijd bewaard en je kan kort op de bal spelen.

> Gezocht: enthousiaste nieuwe medewerkers
ledere organisatie vraagt inzet van bestuur en medewerkers. Voor de toekomst van onze
club willen we graag onze ploeg medewerkers verruimen. Ben je bereid om toe
te treden tot onze ploeg medewerkers, neem dan contact op met
dhaene.karine@telenet.be of met één van de bestuursleden.

> Er zijn nog steeds mensen die hun waardebon voor het indienen van de wandellijsten
moeten afhalen. Deze zullen opnieuw ter beschikking zijn op de Kemmelbergtocht van
10/04/23. Jullie kunnen deze afhalen bij Karine D’Haene of in de clubwinkel bij Sabine
Winne.

> Leden van De Heuvelandstappers kunnen ook in 2023 gratis wandelen op onze eigen
officiéle wandeltochten. Bij de inschrijving moet wel de lidkaart getoond worden. Wie
zijn lidkaart niet toont, zal 3,00 EUR moeten neertellen als niet-lid. Vergeet dit dus niet!

> De Bergprijskaart werd omgevormd tot een spaarkaart. Deze kaart blijft steeds geldig
tenzij de club ze stopzet zonder verplichtingen. De kaart wordt enkel afgestempeld na
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vertoon van het betaalbewijs. Een volle kaart (6 stempels) geeft recht op 1 consumptie
naar keuze.

> In 2023 organiseren we in december geen Kersttocht meer. Deze tocht wordt vervangen
door een midweektocht op donderdag 12 oktober 2023 en heeft de naam Kraterstocht
gekregen. Ondermeer hierdoor hebben we een bonustocht verkregen. Onze
Kemmelbergtocht van 10/04/23 wordt in 2023 onze Bonustocht. In Walking in Belgium
herken je de bonustochten aan heticoontje &

> In juni 2023 gaan we iets nieuws introduceren voor de leden van De Heuvellandstappers.
Hou dus zeker de Nieuwbrief in de gaten alsook de Facebookpagina, Instagram,...

> We wijzen jullie erop dat vervallen waardebonnen NIET meer worden aanvaard! We
rekenen op jullie medewerking en begrip in dit verband.

> Hou rekening met deze club- / busuitstappen:

* Zondag 30 april 2023 - Vlaanderen Wandelt Antwerpen-Oud-Turnhout BUSUITSTAP
naar De Korhoenstappers

* Zondag 15 oktober 2023 315 Ter Elsttocht BUSUITSTAP naar WSV Neteland Duffel
vzw

> Inschrijven voor de BUSUITSTAPPEN kan via e-mail aan dhaene.karine@telenet.be of via
telefoon 0472 51 07 36 of bij Karine D’Haene op één van onze wandeltochten. Hierbij
graag naam doorgeven en aantal personen en de opstapplaats: Poperinge (vertrek om
07u00) of De Klijte (rondpunt) of 4Koningen leper of Aldi bij Picanol leper of Kortrijk
(Decathlon). Prijs per persoon = 10,00 EUR (leden) of 15,00 EUR (niet-leden), inschrijving
inbegrepen.

> In het kader van de week van de vrijwillgers (van 25/02 tot 05/03/23) houden we eraan
onze medewerkers te danken voor hun vrije tijd, hun energie, hun enthousiasme en hun
inzet! Zonder vrijwilligers geen wandelclubs want dankzij jullie maken we er steeds een
geslaagde organisatie van! Hieronder een aantal van onze kanjers die aanwezig waren op
de Geuzentocht van 26/02/23.
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De Bossche 100 — vrijdag 26 januari / zaterdag 27 januari 2023 door Bernard Cools

(start vrijdagavond om 22u00, aankomst zaterdag om 16u02)

In de naam van de bovenvermelde winterse lange
afstandswandeling is de startplaats verborgen namelijk 's
Hertogenbosch (NI). De Nederlanders gebruiken meestal de
officieuze naam van hun stad: Den Bosch.

De organisatoren zijn terecht erg fier op hun tocht. Ze spreken van
de zwaarste tocht van Nederland. Dat kan ik geloven maar in
Belgié zijn er toch wel een aantal zwaardere lange
afstandstochten.

Nu De Bossche 100 is een specialleke en heeft wel mijn hart
gestolen.

Vooreerst de inschrijvingsprocedure. Er zijn slechts 110 deelnemers toegelaten en reeds één jaar
op voorhand weet je wanneer de inschrijving start en dit is steeds op een welbepaalde dag in
november om 20u00. Enkele uren later is de lijst vol. Was je te laat dan kom je op de reservelijst
terecht want ieder jaar zijn er vroege inschrijvers die tussen november en de startdatum eind
januari uitvallen om allerhande redenen. Dan maak je nog kans om uit de reservelijst in de
definitieve starterslijst te worden opgenomen. Tijdens je inschrijving dien je ook op te geven of
je gaat voor 100 km of 110 km, waarover verder meer.

Zo ben ik in 2014 ook vanuit de reservelijst op de definitieve lijst opgenomen. Ik had er geen
benul van dat de inschrijvingslijst zo snel zou vollopen want de inschrijving gebeurde toen om
24u00. Ik dacht dat inschrijven vroeg in de morgen ook wel zou lukken maar dat was buiten de
ervaren inschrijvers gerekend.

Enige tijd later kreeg ik vanuit Nederland een telefoontje van de voorzitter met de vraag of ik nog
zin had om deel te nemen. Uiteraard antwoordde ik positief.

'Dan nemen wij je mee' met als enige voorwaarde dat je vanaf de eerste km tot km 30 als laatste
man zou 'lopen'. Nederlanders zeggen 'lopen' en bedoelen wandelen. Op deze wijze belandde ik
bij het 'De Bossche 100' peloton.

Ook de manier waarop de tocht wordt georganiseerd is speciaal.

Er wordt steeds volgens hetzelfde stramien gewandeld. De aanloop, ongeveer 3 km, zeg maar het
verlaten van de stad 's Hertogenbosch gebeurt in groep onder leiding van een baankapitein. Van
zodra we in de natuur belanden mag iedereen in vrij tempo wandelen tot ongeveer km 30. Dan
is er een grote rustpost. Wie gekozen heeft om 110 km te stappen mag aan deze rustpost een
lusje bijstappen van ongeveer 5 km, op voorwaarde dat je het vooraf opgegeven uur van
binnenkomen in de rustpost, niet overschrijdt. Indien je er te laat aankomt, mag je niet meer
starten voor de lus.
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De lus wordt niet uitgepijld. Aan de hand van een routebeschrijving volg je het af te leggen traject.
Ergens middenin het traject kom je een, aan een paal opgehangen boek tegen, waaruit je een
bladzijde dient te scheuren. Bij terugkomst in de zaal moet je de bladzijde voorleggen als bewijs
dat je het lusje hebt afgelegd. Het boek krijgt de naam 'het eerlijkheidsboek'.

Ikzelf als laatste man mag per uitzondering en met toestemming van de organisatie wel nog
starten op deze lus en moet er dan wel voor zorgen dat ik in het tweede gedeelte van de tocht
tot km 60, mijn achterstand op de andere deelnemers inhaal.

De laatste man, in realiteit 2 laatste mannen, dienen ervoor te zorgen dat de deelnemers een
redelijk tempo aanhouden zodat ze voor de 'cut off' tijden (= sluitingstijden van de post)
aankomen en terug vertrekken. Wij moeten ook het bovenvermelde eerlijkheidsboek
terugbrengen naar de binnenrust.

Op de wagen- en binnenrust moeten wij melden dat we voorbijkomen als laatste man. Zo kunnen

de vrijwilligers aan de bevoorrading beginnen opruimen en doorschuiven naar een volgende post.

De bevoorradingen zijn ruim en erg gevarieerd en worden ons aangeboden door een team
'rijstepap' en een team 'boerenkool'. De teams blijven ongewijzigd en uit de namen blijkt duidelijk
dat ze op een welbepaalde bevoorrading ofwel rijstepap (warme rijstpap met rozijnen in = erg
lekker) ofwel stoemp met worst geven.

Als laatste wandelaar moeten we er eveneens op letten dat er geen deelnemers achterblijven
door verkeerd te lopen, wat niet altijd evident is. Het is vooral uitkijken dat er geen zaklamplicht
achter ons te zien is. Als er een deelnemer wenst te stoppen (vermoeidheid, koude, ...) delen wij
dat mee zodat de organisatie een regeling kan treffen om de opgever eventueel terug te brengen
naar de startplaats of naar een binnenrust.

Van zodra wij de nieuwe laatste mannen van het tweede traject voorbijgaan, moeten wij dit aan
hen melden zodat zij op de hoogte zijn dat wij nu 'bij de groep' horen en dat zij nu effectief de

laatste mannen zijn.

Hieronder het overzicht van de tijden die je als deelnemer tijdens de tocht dient te respecteren:

vroegste laatste
aankomst aankomst
Start Den Bosch 22:00 22:00
Wagenrust 1. 8.6 km 23:25 23:30
Wagenrust 2. 17.9km  00:40 01:20
Binnenrust 1 “De Pannenkoekenbakker” 28,2 km  01:40
Vismarkt 4, 5256 BC HEUSDEN (zie foto) 03:00
Uiterlyk tijdstip voor aanvang extra le lus 02:40
Gezamenlijk vertrek 03:40
Wagenrust 3. 352km  04:40 04:50
Wagenrust 4. 44,0km  05:50 06:15
Wagenrust 5. 54,7km  07:05 09:30
E-mail: dhaene.karine@telenet.be Website: www.heuvellandstappers.be
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Binnenrust 2 “Grand Café du Nord™, (zie foto)

Anton Pieckplein 8, KAATSHEUVEL 60,0km  07:50 09:30
Uiterlijk tijdstip voor aanvang extra 2e lus 08:50

Gezamenlijk vertrek 09:50
Wagenrust 6. 66,7km  10:50 11:00
Wagenrust 7. 75.2km  11:50 12:35
Binnenrust 3 - “De Oude Herberg”,

CROMVOIRT 81.2km  12:30 13:30
Vertrek om (geen extra lus op deze post) 13:30 14:00
Eenvoudige wagenrust 8. 84,3 km  13:30 14:40
‘Wagenrust 9. 90,4 km  14:15 16:00
Wagenrust 10. 96,9 km  15:00 17:00
Finish - Den Bosch 101,0 km 15:30 18:00

Wat ook nog speciaal is: iedere deelnemer krijgt bij vertrek een geschreven versie van de route
in een routeboekje. Alle pijlen zijn genummerd. Als je fout loopt, keer je terug naar de laatste
genummerde pijl en begin je je route-aan de hand van je routeboekje opnieuw te volgen.

Hieronder een fragmentje uit het routeboekje:

69 na 265 m RA fietspad, direct na het speeltuintje, fietspad op dijk volgen

70 na 1.600 m LA bij paaltje nr. 890 dijk verlaten en bij steenfabriek onder slagboom door de
betonbaan volgen (links is sloot) (s.v.p. stilte i.v.m. bewaking met hond)

71 na 406 m RAH betonbaan wordt grasbaan, bij sloot en ijzeren hek, sloot volgen

72 na 190 m RD bij “legoblokjes” L- en gelijk RA en weer sloot volgen (sloot is nu rechts)

73 na 60 m LAH sloot buigt af naar rechts, pad tussen hoge wei links en lage wei rechts blijven
volgen

74 na 240 m RD pad wordt modderweg /klinkerweg

75 na 380 m LA asfaltweg (Buitenwaardenweg)

76 na 550 m RA Vergereindseweg 77 na 156 m RD Vergereindseweg

78 na 960 m RA direct na bruggetje, klinkerweg (erg slecht) Brugkamp

Ik heb 2 stukjes in het vet geplaatst.

Opmerking bij het eerste vette stukje: met 110 mensen 'in stilte' passeren als je het boekje maar
gebruikt 'in nood', dit wil zeggen als je fout bent gelopen, is een erg moeilijke zaak.
Opmerking bij het tweede vette stukje: de 'legoblokjes' blijken in werkelijkheid enorme
opeengestapelde betonnen blokken te zijn.. moeilijk om je voor te stellen bij nacht.

Dit jaar kregen we voor het eerst ook een gpx versie van het parcours. Later op het parcours zou
blijken dat dit geen overbodige luxe is.

En wat natuurlijk het belangrijkste is: de tocht is erg mooi met een goede afwisseling van verhard
en onverharde stukken. leder jaar zoeken de organisatoren een nieuwe versie van De Bossche
100 en slagen daar ook in, reeds 34 jaar lang!
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De tocht van 2023
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We volgen in het eerste gedeelte van de tocht de dijken langs de Maas. Door de sneeuwval in de
voorbije weken was de wateroverlast groot zodat de organisatoren in laatste instantie dienden
uit te wijken naar dijken in plaats van paden in de weiden.

Bruggetjes over kleine beekjes, modderkanten, schuine doorsteken naar de dijken, passages door
prachtige kleine gehuchtjes om dan aan te komen bij het vestingstadje Heusden in de mooie
locatie bij de pannenkoekenbakker (zie foto).

Het moet gezegd, iedere binnenrust is bijzonder.

Heusden is een vestingstad en dit komen we vlug te weten, we doen zowel de binnen- als
buitenkant van de vesten, binnenin verhard, buitenkant volledig onverhard. Prachtig met steeds
de nachtelijke verlichting van Heusden in zicht. In het stadje is er zelfs een passage door een
molen, een plezierhaven, stadspoorten... soms een beetje vergelijkbaar met de vestingen van
leper.

Het tweede gedeelte van de Bossche 100 brengt ons van Heusden naar Kaatsheuvel.
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We wandelen vanuit het vestingstadje eerst nog naar de buitenvesten en volgen de Maas door
de weiden. Niet zo gemakkelijk, het is donker en de weiden liggen er drassig bij. We komen een
eind verder de laatste lopers van het tweede deel tegen en melden ons bij hen aan. Ze houden
halt bij een deelnemer die zal opgeven (krampen, moe, ...). De organisatie is verwittigd en iets
verder als we op de dijk stappen zien we al de wagen van de organisatie aankomen. Het is nacht
en erg donker, we situeren de plaats waar hij deze mensen kan terugvinden.

We gaan dapper door en halen één voor één de deelnemers in die voor ons vertrokken zijn vanuit
Heusden.

De Overdiepse Polder kent vanaf nu geen geheimen meer voor ons. Wij weten er de weg. Het
voorspelde vriesweer blijft uit en er is ook geen wind te voelen. Perfect wandelweer als je je goed
voorzag op een nachtelijke winterse wandeling. Vriesweer en wind in de polders zou een ander
paar mouwen geweest zijn.

Bij het verlaten van de Overdiepse Polder blijven we op een asfaltweg verderstappen. Geen pijl
te zien. De organisatie die net met de wagen passeert maant ons (niet zo vriendelijk) aan om op
het lager gelegen dijkje te wandelen. Oké maar dan moeten we terugkeren of zoals zij het zeggen
'over het slootje' springen om correct te lopen. Net achter het slootje hangt een prikkeldraad wat
het springen niet vergemakkelijkt. Het feit dat de greppel breder is dan wat we in het
schemerdonker denken zorgt er voor dat we op het dijkje met natte voeten rondlopen. Maar
goed, juist is juist.

lets verder zien we het Halve Zolenpad en stellen vast dat we dit niet moeten volgen. Gelukkig
maar, nog 50 km rondhuppelen op halve zolen zou ook niet zo comfortabel zijn!

De tweede binnenrust bevindt zich in Kaatsheuvel in het Grand Café du Nord, een mooie
brasserie (zie foto). We mogen er letterlijk met vuile voeten door gaan!

Bij de brasserie belanden we bij een klein groepje wandelaars en we werken samen met hen het
tweede lusje af. Zo maak je kennis met mensen die je anders maar van de inschrijvingslijst kent.
Op Igor Friet (!) en Gertrude Achterberg kan ik nu een gezicht plakken. Wij nestelen we ons weer
vooraan in het wandelpeloton.

Na het verlaten van Kaatsheuvel volgt een compleet ander terrein. Via de Duinlaan komen we in
het Nationaal Park Loonse en Drunense duinen, een doorsteek van +/- 12 km met hoofdzakelijk
duinen en bossen. Zand, erg veel zand.... daarom zijn het duinen zeker? (zie foto)
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Bij het verlaten van de bossen volgt er nog een drassige doorsteek door enkele polderweiden. De
passage door het Nationaal Park is echt niet te onderschatten maar wel heel mooi.

We komen aan in het kleine dorpje Cromvoirt waar we de derde binnenrust vinden in de 'Oude
Herberg'. Opnieuw een toffe rustplaats waar we zo'n half uurtje door de organisatie worden
opgehouden vooraleer we mogen vertrekken. Tijd voor mij en Guido om een koffietje te drinken,
voor Chris tijd voor een powernap (klein dutje om snel weer energie te krijgen) (zie foto).
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Het vertreksignaal wordt gegeven en nu mogen we de laatste 20 km volledig afleggen in vrij
tempo. Guido en ik zetten er direct erg stevig de pas in. In de eerste kilometers ontbreekt de
bepijling. Opnieuw zijn er mensen in geslaagd om pijlen weg te nemen ondanks het feit dat er
'voorlopers' van de organisatie alles controleerden en zo nodig corrigeerden.

Wat een geluk dat mijn wandelvriend Guido over een sporthorloge beschikt waar hij de volledige
route kan op aflezen.

We wandelen over een bospad langs het meer 'de lJzeren Man'. Het is vooral opletten voor de
boomwortels! Paden langs weiden en kanalen brengen ons bij het Dommelkanaal en ook langs
de achterkant van de Justitiéle Inrichting (gevangenis) in het dorpje Vught. Door Vught en verder
langs dijken en we zien de kathedraal van Den Bosch opdoemen. Op 3 km van het einde is er nog
een mini bevoorrading. Nog een foto van Guido en mezelf en dan trekken we door de binnenstad
van Den Bosch. (zie foto)

Door een stad wandelen doe ik niet zo graag, zeker niet op zaterdagnamiddag. Nu heeft het wel
iets speciaals. We stappen langs de oude Sint Janskathedraal, door de drukte van een zaterdagse
markt, langs horecazaken en door de winkelstraten. De opmerkingen over onze wandelstijl en
onze vuile wandelbroeken zijn niet uit de lucht.

Einde in zicht, na 107 km kunnen we ons wandeldiploma oppikken in het bureau van de
organisatie en als beloning ontvangen wij onze Bossche bol. (zie foto)

Deze bol stop ik in een tupperware doosje en samen met An eet ik deze dan op bij een heerlijk
potje koffie. [——

(De Bossche bol of een chocolade bol is een specialiteit uit 's Hertogenbosch.
Het soezenbeslag wordt gedoopt in gesmolten chocolade en daarna gevuld

met slagroom.) ‘

Mijn 8° Bossche 100 op een rij zit er op. Indien die twee verdoemde jaren er I——ro——
niet waren had ik kunnen spreken van een jubileumeditie, ..... dit zou ook een specialleke geweest
zijn.

Sportieve groeten,

Bernard
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Hieronder een overzicht van de officiéle wandelingen waar Heuvellandstappers aan deelnamen
in januari en februari 2023:

Naam Organisator

Aantal
clubleden

07-01-23 WANDELCLUB BEERNEM VZW 1802 8
07-01-23 DE WINKELSE STAPPERS 1034 19
08-01-23 POSTILJON WANDELCLUB MERELBEKE 1989 4
08-01-23 De Heidetochten Kester-Gooik vzw 1638 2
08-01-23 SPOETNIKSTAPPERS 830 27
08-01-23 MARCHEURS DU VAL DE VERNE DE PERUWELZ 954 1
10-01-23 AVIFLORASTAPPERS 926 15
14-01-23 SCHELDESTAPPERS ZINGEM 568 1
14-01-23 WSV COLLIEMOLEN OOSTNIEUWKERKE-STADEN 471 14
15-01-23 WANDELCLUB VIER OP EEN RlJ GROOT-ZEDELGEM 1721 28
15-01-23 DE LUSTIGE WANDELAARS MERCHTEM 1245 2
15-01-23 LES SPITANTS DE NAMUR ASBL 1019 1
18-01-23 WSV EGMONT ZOTTEGEM 1435 7
21-01-23 WANDELCLUB KOEKELARE VZW 1048 13
21-01-23 DE SPARTASTAPPERS ARDOOIE 1523 10
21-01-23 OMLOOP KLUISBERGEN VZW 600 5
21-01-23 OP STAP ZWALM 1320 3
22-01-23 De Beiaardstappers 1044 4
22-01-23 Wervikse Wandelsport Vereniging vzw 1601 66
22-01-23 WNZB KNOKKE-HEIST VZW 968 12
28-01-23 vzw Vredeseilanden 2261 22
28-01-23 De Randstappers 1514 6
29-01-23 PADSTAPPERS GERAARDSBERGEN 2370 4
29-01-23 Drevestappers Zonnebeke 1995 71
30-01-23 VZW WANDELKLUB HALEWIJN 474 2
31-01-23 WK WERCHTER VZW 807 2
04-02-23 WSV LAND VAN RHODE 1394 2
04-02-23 WTC NIEUWPOORT 1094 7
04-02-23 GITSE WANDELCLUB 'VOETJE VOOR VOETIJE' 1577 31
05-02-23 WANDELCLUB BEERNEM VZW 2181 22
05-02-23 HANSKE DE KRIJGER OUDENAARDE 2696 12
06-02-23 WSV DE SCHOVERIK DIEPENBEEK 666 2
07-02-23 W.S.V. DE KAMPSE WANDELAARS 594 2
07-02-23 Wsc Langdorp vzw 981 1
11-02-23 Wandelclub D&A 1067 25
11-02-23 DE MARGRIETE STAPPERS 2220 23
12-02-23 WANDELCLUB REIGERSTAPPERS VINDERHOUTE 1879 2
12-02-23 Wsk Marke vzw 1895 20
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12-02-23 WANDELCLUB DE LACHENDE KLOMP 1645 45
12-02-23 De Kasseistappers Eernegem 922 12
12-02-23 Halfoogstvrienden 2030 4
12-02-23 SPOETNIKSTAPPERS 703 4
14-02-23 AVIFLORASTAPPERS 1410 20
15-02-23 DE WITSOONE STAPPERS KROMBEKE 768 56
18-02-23 DE CURIEUSNEUZEN PITTEM 909 3
18-02-23 WANDELCLUB KOEKELARE VZW 1248 23
19-02-23 WISV DE BRUGSCHE GLOBETROTTERS 1713 14
19-02-23 Drevestappers Zonnebeke 2128 79
22-02-23 PADSTAPPERS GERAARDSBERGEN 1200 1
22-02-23 LEVENSLIJN TEAM DAMME 613 4
23-02-23 KREKETREKKERS KORTEMARK 732 13
23-02-23 VZW WANDELKLUB DE DUINTRAPPERS WESTENDE 663 14
25-02-23 Beat the trail 788 5
25-02-23 DE 12 UREN VAN LAUWE 1101 41
25-02-23 WATEWYSTAPPERS 1414 3
26-02-23 DE TEXTIELTREKKERS VZW VICHTE 1579 2
26-02-23 DE RUSTIGE BOS-STAPPERS JABBEKE 1755 3
26-02-23 De Heuvellandstappers vzw 1126
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